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Kouzlo

Figura osm, dokonceni z minulého Cisla

Figura s timto nazvem je provérkou vsech
dovednosti handlera i jeho souhry se psem.
Znat jen techniku tentokrat nestaci.

Pro ty, kteri chtéji zvladnout vysokou
Skolu koordinace pohybu, orientace v pro-
storu a souladu se psem, je urc¢ena osmicka
v obraceném smérovani, jejiZ provedeni je
jesté o dva vnitfni obraty pred rozhod¢im
obrat a prehodi si psa do pravé ruky. Nasle-
duje obrat s otockou na levou ruku, rovné
pres sti‘ed, obrat s otockou na levou ruku,
kontrolni bod ve vrcholu figury, prevedeni
psa na levou ruku s obejitim jeho zadi, rov-
né pres stred, prevedeni psa na pravou
ruku s obejitim zadi a pred rozhod¢im dru-
hy vnitni obrat dvojice, kdy se voditko vra-
ci do levé ruky a pes se stavi do postoje
s hlavou u pravé ruky. Popsana verze neni
v soutéZich vibec pouZivana, nicméné pro
intenzivni trénink pokrocilych handlerd je
vynikajici.

Nacvik této figury je naprosto nezbytné
zalinat bez psa, nebot je nutné zvladnout
nejprve spoustu krokl a techniky, které by
psa zbytecné zatéZovaly a pfi vaSich prvot-
nich chybach by ho mohly i mast a odrazo-
vat od predvadéni se. Prredstavte si osmicku
jako dva kruhy spojené uprostied a tak o ni
premyslejte. Osmicka miZe pripominat
pavoudi sit, kterou musi pavouk utkat pravi-
delné a presné, jinak by se potrhala. Cesticka
z vlakna ukazuje, kde uz pavouk byl, musi se
vzdy dokonale rozhodnout, kam pujde dal.
Vezméte pro nacvik do ruky jen voditko
a hracku na koleckach.Ta vam poslouZi snad
nejlépe, jak je to jen moiné, protoZze se bude
pohybovat zcela v zavislosti na vasem vedeni
a rychlosti. Pijdete-li pomalu, bude se vam
plést pod nohy, budete-li pFili§ rychli, na
nohy vam najede. Srazka s auti¢kem napacha
daleko méné Skod neZ srazka s vystavnim
psem. Na zem si miZete kfidou namalovat
body, které musite projit. Zacatek, stred
a konec figury i mista obrat a zmén drzeni
voditka. Nic nedejte na to, Ze se vam pfi prv-
nich pokusech budou plést ruce, nohy
i voditko a budete se otacet do necekanych
smért. Zkousejte figuru po kouskach, po
jednotlivych pasazich a krok za krokem tak
dlouho, dokud se vam nezacne dafit a dokud
si vase télo na novy pohyb nezvykne. Mozna
se vam bude hodit nas obrazek primo v ruce,
nez prijdete na kloub idedlnimu provedeni
krokd.

handling

Jako soumérna a pritom slozita figura ma
cela osmicka skryty vnitfni rytmus.

Pokud se ho naucite poslouchat, nesmirné si
ulehcite praci. V zavislosti na velikosti a pohy-
bovych schopnostech plemene, které vystavu-
jete,si zvolte a vyzkousejte idedlni tempo pohy-
bu, které by mélo udat osmicce tén. U malych
plemen jde o rychlost krokd, u vétsich o tem-
po svizné chiize a u velkych o rychlost vaSeho
prodlouZeného klusu. Plati nepsané pravidlo:
jak rychle se pohybujete v pasaZich bez obratd,
tak rychle byste méli zvladnout provést obraty.
Jediné tak neprerusite pohyb psa a nechate mu
dostatek prostoru. Z obrazku je patrné, Ze ide-
alni draha psa tvori dva pravidelné kruhy,
zatimco draha handlera je ¢tyrikrat kiizi. Jakmi-
le zvladnete techniku jednotlivych €asti osmic-
ky, zkousejte prredvést celou figuru ve stejném
rytmu! Metodicky je Sikovné nechat vedle sebe
trénovat zkusenéjSiho a méné zkuseného mla-
dého handlera. Trenér pak rychleji vidi, kde se
potiebuje méné zkuseny zdokonalit a na tré-
ninkovém partnerovi mu miZe ukazat, co pres-
né ma vylepsit. Pokud se vam nebude rytmus
figury dafit, pustte na chvili techniku krokd
z hlavy, predpokladejme, Ze vSechny prvky zna-
te, a pokuste se vic poslechnout svij vnitini
pocit. Pfesurite pozornost do téZisté téla, jako-
by dolG doprostied bficha, a prestaiite pre-
myslet. Soustredte se jen na pocit plynulosti
a co nejprirozenéjsi provedeni. Na zacatku se

.

nadechnéte a vyjdéte. Pokuste se s figurou sply-
nout. To je cesta k idedlnimu provedeni, které
oviem vyZaduje hodné naslapanych kilometra.
Naucte se osmicku v univerzalni velikosti, jejiz
rozméry budete schopni prizplsobit aktualni
situaci ve vystavnim kruhu. Tato figura je nad-
stavbou nad celym handlingem a v nejlepSim
provedeni takika pripomind predtanceni. Je
tézka a nadherna zaroven, je naro¢na a pritom
ukéZe veskery um handlera. Proto se ji nevyhy-
bejte a trénujte ji. Zacinajici mladi handlefi ale
musi na jeji obtiZznost dospét a vyzrat. Trenéri
by ji zpo€atku viibec neméli chtit po prvni
vékové kategorii, ktera se teprve uci zaklady!
Prilis brzké predvadéni osmic¢ek mlze byt na
Skodu véci nejen velmi mladym handlerim, ale
zejména pstim, kteri potrebuiji jisté a pritom
citlivé vedeni. SloZita figura vyZaduje mnoho
koncentrace, sebekontroly, uvédomovani si
nejen vlastniho téla, ale také psa a jeho chovani,
coz vyZaduje cvik a cas. Nejvétsi zkouskou
a ukazkou uméni je vzit do ruky v junior hand-
lingu nezkuseného psa a predvést s nim osmic-
ku tak, jako by ji délal odjakZiva. Jsou-li vase
vedeni voditkem, podpora hlasem a fec téla
perfektni, pes si ani neviimne, Ze se délo néco
neobvyklého.

Necitelny tvar figury, nestejné velké kruz-
nice, kruznice se neprotinaji v linii pohledu
rozhod¢iho, osmicka je naklonéna vlevo ¢i
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vpravo od stfedové linie, obé kruZnice jsou
prilis malé ¢ prilis velké, handler nema
dostatecnou orientaci v prostoru, v dobé
provadéni obratli a obchazeni psa zapome-
ne jit po kruznici a sméFuje rovné, hlasova
podpora psa chybi, je nedostate¢na, malo
zf'etelna, nebo prichazi pro psa prilis pozdé,
handler ztraci nad psem kontrolu pri zmé-
nach drzeni, provedeni chybi preciznost,
presnost, plynulost, rytmus a lehkost.

Nesouvisly pohyb handlera, nejisté vedeni
psa, chybné kroky, vyvedeni psa z rytmu pfi
obchézeni jeho predni &asti, zakopnuti i
zaSkobrtnuti o psa pri obchazeni zezadu,
nedostateéna koordinace rukou a nohou,
chybné nebo opozdéné prenaseni vahy, malo
vytoleny naslap pred psa v prvni dobég,
nedostatecné obejiti psa, které ma za nasle-
dek srazku handlera se psem, ztrata kontro-
ly voditka, nebo naopak nekontrolované
$kubéni voditkem, které psa plete a nuti ho
zastavit, ztrata orientace v prostoru, nedo-
drzeni pohybu po kruznici atd.

Jak poznite, Ze osmicce nebo i ostatnim
prvkim stale jeSté€ néco chybi? Mlady han-
dler mizZe mit zvladnutou techniku, ale ne
dobre zaZitou. Prozradi ho napriklad volna
ruka, kterd vypada krecovité a nekopiruje
prirozené pohyb téla. Provedeni obratd
vypada zbrklejSi a uspéchané, protoZe je
handler chce mit z vnitni nejistoty za sebou
rychleji nez zbytek figury. PFedvedeni schazi
nadhled, klid a rozvaznost, nebo naopak
vyrovnanéjsi, i kdyz jinak spravné dynamické
pojeti. Byva znat, Ze pri vedeni psa chybi
dostatek uvaZovani v predstihu a nouzové
reSeni krizového mista prichazi, az kdyz se
néco stane. Aby byla osmicka na pohled
krasna, méla by vypadat hladce. Mali¢kost,
ktera k tomu pomlze, je plynulost vSech
pohybi rukou i nohou v kazdém okamziku
a jistota handlera, Ze ma déni i psa pIné pod
kontrolou. Ve chvili, kdy si myslite, Ze osmic-
ku slusné umite, zbyva k jeji dokonalosti jes-
té zhruba 20 % dalsi prace na doladéni
detaild. Pomtize vam videozaznam, vyhledani
nejslabsich mist a jejich zlepSeni. AZ se bude-
te v osmicce citit doma nejen vy, ale i vSichni
psi, které vodite, budete skoro u cile.

Cas od &asu lze ve vystavnich kruzich
vidét posuzovatele, ktefi na mladé handlery
vymysleji malem celou abecedu. Z celosvé-
tového pohledu na posuzovani junior hand-
lingu jde o nezadouci jev. Mladi handlefi by
se méli zdokonalovat ve svém uméni, méli
by si upeviiovat jistotu, kontakt se psy riz-
nych plemen a vnimavost k jejich vlastnos-
tem na prvcich, které dobre znaji. K napl-
néni smyslu junior handlingu, k onomu

krasnému a prFirozenému ovladani psa
dochazi jen ve chvili, kdy mladi handlefi
zvladnou techniku, prrestanou na ni myslet
a zacnou se soustfedovat na psa a jeho
pocity. Otazniky nad hlavami, nad tim, jak se
spravné chodi v pravidlech neexistujici figu-
ry, napfiklad H, G nebo Z, junior handlerim
spolupraci se psem neulehdi a navic nesvéd-

¢i o dostatecné erudovanosti posuzovatele.

ZkuSeny rozhodci by mél vidét nejen kaz-

dou technickou chybi¢ku v zakladnich po-
psanych figurach, ale mél by mit i cit pro
krasu, soulad a umélecky dojem. Nékdy pro
samou techniku zapomindme na to nejdd-
a psem, na schopnost handlera nejen psa
vést, ale spravné ho podpofit a jednat s nim
s Uctou i vdéEnosti za spolupraci.
Ing. Libuse Brychtova
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